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前言 

疫情從可控到失控的三十天 
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•2019年12月以來，湖北省武漢市展開呼吸道疾病及相關疾病監測，發
現不明原因病毒性肺炎病例。個案臨床表現主要為發熱，少數病人則
有呼吸困難，胸部X光片呈雙肺浸潤性病徵。 

 

•2020年1月9日接獲中國通知，病原體初步判定為新型冠狀病毒，已完
成病毒全長基因定序，電子顯微鏡下亦呈典型冠狀病毒型態，該病毒
不同於以往發現的人類冠狀病毒。 

 

•衛生福利部立即於中華民國 109 年 1 月 15 日衛授疾字第1090100030 
號公告，新增「嚴重特殊傳染性肺炎」為第五類法定傳染病。 
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各國疫情現況 

疫情持續升溫中 
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•截至2020/03/31 

•中央流行疫情指揮中心今(31)日表示，昨(30)日國內新增1,040例新型冠
狀病毒肺炎相關通報，截至目前累計31,800例(含28,057例排除)，其中
322例確診(今日新增案307至322)，分別為276例境外移入及46例本土
病例。確診個案中5人死亡，39人解除隔離，其餘持續住院隔離中。 

 

•依據國際監測資料顯示，全球累計763,597例確診，分布於178個國家/
地區；病例數以美國159,184例、義大利101,739例、西班牙85,195例、
中國大陸81,518例及德國57,298例為多；病例中36,852例死亡，以義大
利11,591例、西班牙7,340例、中國大陸3,305例、法國3,024例及美國
2,945例為多。 

 

•明天，確診數又將持續增加… 
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新型冠狀病毒肺炎症狀 03 

6 



新型冠狀病毒其症狀包括流鼻涕，咳嗽，喉嚨痛，
可能頭痛，甚至發燒，這種症狀可以持續幾天。 
 
對於那些免疫系統較弱的人（老年人和非常年輕的
人）來說，這種病毒有可能引起更嚴重的呼吸道疾
病，如肺炎或支氣管炎。 

根據中國衞生部門公布資料，目前已知個案罹患
新型冠狀病毒感染症狀之臨床表現為發燒、四肢
無力，呼吸道症狀以乾咳為主，有些人可能出現
呼吸困難。嚴重時可能進展至嚴重肺炎、呼吸道
窘迫症候群或多重器官衰竭、休克等。依據目前
的流行病學資訊，患者大多數能康復，但也有死
亡病例，死亡個案多具有潛在病史，如糖尿病、
慢性肝病、腎功能不全、心血管疾病等。 
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什麼是新型冠狀病毒肺炎 

疾病基本介紹 
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冠狀病毒(CoV)--- 

為一群有外套膜之RNA病毒，外表為圓形，

在電子顯微鏡下可看到類似皇冠的突起因

此得名。可再細分為四個屬: alpha, beta, 

gamma, and delta。已知會感染人類的冠

狀病毒包括 alpha CoV的HCoV-229E , 

HCoV-NL63以及beta CoV的HCoV-HKU1, 

HCoV-OC43, MERS-CoV, SARS-CoV, 和最

新發現的2019-nCoV。冠狀病毒是造成人

類與動物疾病的重要病原體。 

a 
b 

 

已知宿主--- 

除已知會感染人類的七種冠狀病毒

以外，其他的動物宿主包括蝙蝠(最

大宗)、豬、牛、火雞、貓、狗、雪

貂等。並有零星的跨物種傳播報告。 

 

傳播途徑--- 

大部分的人類冠狀病毒以直接接觸

帶有病毒的分泌物或飛沫傳染為主。

有部分動物的冠狀病毒會讓動物出

現腹瀉症狀，可以在糞便當中找到

病毒，可能藉此造成病毒傳播。 

c 

ecdc.europa.eu 
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臨床表現與嚴重程度--- 

人類感染冠狀病毒以呼吸道症狀為主，包

括鼻塞、流鼻水、咳嗽、發燒等一般上呼

吸道感染症狀。另外也有少部分會出現較

嚴重的呼吸道疾病，如肺炎等。一般人類

感染冠狀病毒以五歲以下兒童為主，但也

有成年人與老年人罹患肺炎的報告，或使

得原先的慢性阻塞性肺病之病情加重。偶

有死亡個案但比例甚低。MERS-CoV與

SARS-CoV的臨床表現則比一般人類冠狀

病毒嚴重許多。如SARS的個案有兩成需要

加護病房治療，致死率約一成。 
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診斷與治療--- 

冠狀病毒不容易以組織培養方式分

離出來。PCR 為人類冠狀病毒之檢

驗首選，且可研究其流行病學與病

毒演化。也可採行免疫螢光抗原染

色法。 

目前所有的冠狀病毒並無特定推薦

的治療方式，多為採用支持性療法。

SARS流行期間曾有許多抗病毒藥物

被使用來治療病患，但其效果均未

被確認。 

108年03月8日中央研究院表示，已

成功合成能辨識新冠病毒蛋白質的

單株抗體群，未來可比照流感快篩，

15至20分鐘內完成。 
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